
LES OBJECTIFS PÉDAGOGIQUES

NOTRE DEMARCHE ET NOS MÉTHODES PÉDAGOGIQUES

Public

Tout salarié impliqué dans un 

projet et souhaitant passer la 

certification PMP®

Pré-requis

Satisfaire aux critères d’éligibilité 

définis sur le site PMI®.org

Accessibilité

Inclusion de différents types 

de handicaps. Consulter notre 

référent handicap

Durée

35 heures, 5 journées

Modalité au choix

- Présentielle : 5 jours consécutifs

- Visio-formation : 3 + 2 jours avec intervalle

de 10 jours

Evaluation

Diagnostic des attentes

Auto-positionnements Amont / Aval

Evaluation continue

Formation augmentée

Accès à la plateforme numérique ”Digital Camp EVOLUTEAM” durant 3 mois 

Ressources complémentaires téléchargeables et forum communautaire 

DÉTAILS DE LA FORMATION

Démarche pédagogique en trois phases avec

l’alternance d’activités structurantes,

participatives, démonstratives et de

découverte, pour maintenir une dynamique

individuelle et collective engageante, et

favoriser la mise en action opérationnelle dès

le retour en milieu professionnel.

www.evoluteam.fr
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PHASE
D’ENGAGEMENT

PHASE
D’EXPÉRIMENTATION

PHASE 
D’ACQUISITION

Découvrir S’exercer Ancrer
En amont de 
la formation

Pendant la 
formation

Après la 
formation

Management de Projet

Cette formation permet aux salariés engagés dans un projet d’acquérir l’ensemble des connaissances
nécessaires pour passer la certification PMP® avec succès.

Préparation à la
certification PMP®

o Maîtriser le référentiel de compétences PMI®

o Connaître les processus du management de projet PMI®

o Mettre en pratique les techniques de gestion de projet PMI®

o Se préparer et passer la certification PMP®

http://www.evoluteam.fr/
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Management de Projet

•INTRODUCTION
o Présentation des participants et auto-positionnement amont

o Présentation du PMI® et de ses certifications

o Le plan de travail pour réussir l’examen PMP®

o L’examen PMP®

o Le processus d’inscription

o Les critères et le dossier d’éligibilité

o Les ressources pour préparer l’examen

o Le déroulé de l’examen

Questions/réponses : en individuel, quiz découverte sur l’association PMI® et ses certifications

Atelier découverte : entraînement sur 4 questions d’examen type, directement sur le site du PMI®, 

permettant aux participants de tester leurs accès PMI® et de se familiariser avec le format des 

questions posées lors de la certification

o Les 3 domaines de connaissances : les personnes, les processus et l’environnement 

commercial 

o Les différentes approches du management de projet : prédictive, agile ou hybride 
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Préparation à la
certification PMP®

LE PROGRAMME

PHASE D’ENGAGEMENT - Se préparer à l’expérimentation en amont de la session formative 

PHASE D’EXPÉRIMENTATION – S’exercer aux outils et méthodes lors de la session formative

Accès libre aux ressources préparatoires via la plateforme numérique ”Digital Camp EVOLUTEAM”

LES + EVOLUTEAM

o Entraînement sur des questions d’examens type tout au long de la formation

o Adhésion au PMI®

o Supports de formation officiels

o Accès au simulateur X-AM

o Aide à la 1ère connexion pour l’accès aux supports pédagogiques (PMI®)

o Introduction à la formation pour définir le contexte dans lequel s’inscrit le CAPM®

o Explication et accompagnement sur le processus d’inscription et le déroulé de l’examen

o Accompagnement du formateur après la formation jusqu’au passage de l’examen

o Revue du dossier d’inscription à l’examen

o Questions/réponses

o Points d’avancement réguliers

o Prise en compte de l’accessibilité (plateforme de formation, supports pédagogiques)

o Questionnaire : Mes attentes vis-à-vis de cette formation

MODULE 1 | IDENTIFIER LE CADRE DU MANAGEMENT DE PROJET

http://www.evoluteam.fr/
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Préparation à la
certification PMP®

3

o Définitions : projets vs opérations, programmes, portefeuilles. 

Jeu du glossaire : en sous-groupes, retrouver les définitions de termes spécifiques à travers des 

cartes contenant des définitions

Exercice pratique : en sous-groupes, reconstruire les éléments de l’approche par processus sous 

forme de fiches 

o Fondements

o Alignement stratégique

o Bénéfices et valeurs du projet

o Culture organisationnelle et gestion des changements

o Gouvernance du projet

o Conformité du projet

Exercice pratique : quiz d’approfondissement des connaissances

Mise en situation : partage d’expérience sur la gouvernance et les types d’organisation projet que 

vous connaissez et travail sur l’étude de cas fil rouge : le projet Shawpe

o Identifier les parties prenantes et échanger avec elles

o Formation de l’équipe

o Établir une compréhension commune

o Décider de l’approche et de la méthodologie du projet

Exercice pratique : quiz d’approfondissement des connaissances 

Mise en situation : Partage d’expérience sur les approches Agiles ou prédictives. Travail sur l’étude 

de cas fil rouge (hybride). Entraînement sur des questions d’examen type

o Planifier les projets

o Périmètre du projet et contenu du produit

o Échéancier

o Ressources

o Budget

o Risques

o Qualité

o Intégrer les plans

Cas pratique : découverte des outils qualité à l’aide de cartes 

Exercice pratique : quiz d’approfondissement des connaissances 

Mise en situation : travail sur l’étude de cas fil rouge et entraînement sur des questions

d’examen type

MODULE 3 | DEMARRAGE DU PROJET

MODULE 4 | PLANIFICATION DU PROJET

MODULE 2 | ENVIRONNEMENT COMMERCIAL

http://www.evoluteam.fr/
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o Développer ses compétences en leadership

o Créer un environnement collaboratif au sein de l’équipe

o Autonomiser l’équipe

o Soutenir les performances des membres de l’équipe

o Communiquer et collaborer avec les parties prenantes

o Gérer les conflits

Atelier : en sous-groupes, identifier les sources de motivation, puis mise en perspective avec son 

contexte professionnel

Atelier pratique : étude spécifique de questions d’examen sur le thème de l’agilité 

Mise en situation : travail sur l’étude de cas fil rouge et entraînement sur des questions d’examen 

type.

o Mettre en œuvre l’amélioration continue

o Soutenir la performance

o Évaluer la progression du projet

o Gérer les points à traiter et les entraves

o Gérer les changements

Atelier pratique : retrouver les définitions des termes Agiles du glossaire au travers d’un jeu de 

cartes 

Mise en situation : travail sur l’étude de cas fil rouge et entraînement sur des questions d’examen 

type.

o Clore le projet / la phase

o Réalisation des bénéfices

o Transfert des connaissances

Atelier : échange et débat sur ses propres pratiques

Synthèse des éléments clés à retenir

Questions/réponses

Exercice pratique : en groupe entier, questions types et étude des questions des participants 

MODULE 5 | DIRECTION DE L’EQUIPE PROJET

MODULE 6 | SOUTIEN DES PERFORMANCES DE L’EQUIPE PROJET

MODULE 7 | CLOTURE DU PROJET / DE LA PHASE D’UN PROJET

MODULE 8 |RÉVISIONS GÉNÉRALES ET ORGANISATION POUR LA PRÉPARATION À L’EXAMEN

http://www.evoluteam.fr/
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•Plan d’action individualisé accompagné par le formateur

o Constituer son dossier

o Programmer son inscription au PMI®

o Planifier ses révisions

o Définir sa date d’examen

•Questionnaire de satisfaction à chaud

•Suivi post-formation :

o Accompagnement du formateur jusqu’au passage de l’examen

o Revue du dossier d’inscription à l’examen

o Questions/réponses

o Points d’avancement réguliers

o Forum d’échanges disponible pendant 3 mois après la formation

o Accès au LMS du PMI® pendant 1 an : vidéos complémentaires, documentation, cahier 

d’activités

o Entraînement à l’examen sur simulateur X-AM

o Envoi de mini quiz hebdomadaires

o Passage de la certification PMP®

CONCLUSION ET SUIVI POST FORMATION

PHASE D’ACQUISITION – Ancrer les outils et méthodes de retour en milieu professionnel

Accéder à la médiathèque depuis la plateforme ”Digital Camp EVOLUTEAM” pour approfondir des

thématiques vues en formation, télécharger les supports de cours et échanger avec les participants

et le.la formatrice via le forum communautaire.

Suivre et enrichir son Plan d’Actions Individuel.

Corréler la mise en pratique des actions individuelles avec les objectifs pédagogiques :

questionnaire sur l’évaluation des compétences à froid, 3 mois après la dernière journée de

formation.

http://www.evoluteam.fr/
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info@evoluteam.fr

Cette formation vous intéresse ?

Contactez- nous : info@evoluteam.fr | 01 47 39 02 02 

Consulter sur notre site, 

notre catalogue de formations

ACCESSIBILITÉ

Inclusion de différents types de handicap. 

Vous êtes en situation de handicap, 

intéressé.e par le programme ? Contactez 

notre Référent Handicap pour préciser votre 

besoin : clemence.terrier@evoluteam.fr

info@evoluteam.fr

FINANCEMENT OPCO ATLAS :

Pour les adhérents de l’OPCO ATLAS, cette

formation est disponible en Action collective. Pour

toute question sur le tarif et sur le dispositif de

financement associé, contactez nos conseillères

formations :

par téléphone : 01 47 39 02 02

par mail : info@evoluteam.fr

ASSISTANCE TECHNIQUE À DISTANCE

Pendant toute la période de votre formation, 

pour toute question relative à la plateforme  

digitale, notre équipe pédagogique répondra à 

vos questions de 9h30 à 17h30 au 

01 47 39 02 02 ou sur l’adresse mail suivante : 

contact.digitalcamp@evoluteam.fr

PRIX PUBLIC

Inter : 2 220 € HT par participant

Intra : 11 000 € HT par session* (4 à 12 participants)

*Hors frais éventuels de déplacement formateur.ice

Certification : 651 € HT par personne

FORMATION SUR-MESURE

Vous avez un projet sur-mesure, vous souhaitez 

intégrer votre contexte et vos enjeux spécifiques à 

la formation, contactez notre Directrice 

Commerciale : laure.casta@evoluteam.fr

www.evoluteam.fr

EVOLUTEAM Tél. 01 47 39 02 02 - 9, rue Castérès - 92110 Clichy www.evoluteam.fr

S’engager pour un monde plus éclairé, plus 

responsable, centré sur le développement 

durable des potentiels humains et sur une 

économie plus juste.

Management de Projet

Préparation à la
certification PMP®
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